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1. OBJETIVO
Establecer el procedimiento de bioseguridad para la prestacion de servicios por parte

FUMICOL SAS durante la pandemia por SARS CoV-2 o Covid-19 o Coronaviru

2. ALCANCE

Establecer la gestion de los pasos a seguir de manera preventi Y >

3. RESPONSABILIDADES Y AUTORIDADES

Coordinador de SGI
Gerencia
Técnicos
Supervisores

4. DEFINICIONES

iento del cuerpo humano. El término enfermedad puede usarse para describir
ades infecciosas como el VIH, la malaria o la influenza. Estas condiciones son
el resultado de la presencia de agentes causantes de enfermedades (por ejemplo, virus,
protozoos, bacterias y hongos) que pueden transferirse entre las personas.

Coronavirus: Son virus ARN encapsulados que infectan y causan enfermedades en
humanos y en una amplia variedad de animales. Las particulas del virus miden de 70 a
120 nm de diametro y estan rodeados de glicoproteinas muy caracteristicas en forma
de picos (como la corona del Sol, de ahi coronavirus) Los coronavirus contienen los
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genomas de cadenas ARN de sentido positivo (de una sola hebra) mas grandes que se
conocen en la actualidad, que van desde 25,5 hasta cerca de 32 km de longitud.

Aislamiento: reparacion de una persona o grupo de personas que se sabe 0
que estan infectadas con una enfermedad transmisible y potencialmente in
aguellos que no estan infectados, para prevenir la propagacion de,CO
aislamiento para fines de salud publica puede ser voluntario u obligado
autoridad sanitaria.

razon para postergar la adopcion de
medio ambiente.

| cumplimiento de las normas de
prever los riesgos a la salud de las

emergencia sanitaria generada por la pandemia del Coronavirus COVID-19 y el

nimiento del orden publico”

e Resolucion 000666 de 2020 “por el cual se adopta el protocolo general de
bioseguridad para mitigar, controlar y realizar el adecuado manejo de la pandemia
del coronavirus COVID -19

6. DESCRIPCION

6.1. PROPAGACION DEL VIRUS:
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Una persona puede contraer la COVID-19 por contacto con otra que esté infectada
por el virus. La enfermedad puede propagarse de persona a persona a traves de las
goticulas procedentes de la nariz o la boca que salen despedidas cuando u

persona infectada tose o exhala. Estas goticulas caen sobre los objetos
superficies que rodean a la persona, de modo que otras personas puede
la COVID-19 si tocan estos objetos o superficies y luego se tocan los, 0jos, &
la boca. También pueden contagiarse si inhalan las goticulas que
una persona con COVID-19 al toser o exhalar. Por eso es im
mas de 2 metro (3 pies) de distancia de una persona que se

Medidas adoptadas por la OMS

Lavese las manos frecuentemente
Lavese las manos con frecuencia con un
0 con agua y jabon.

Manteng& al menos 1 metro (3 pies) de distancia entre usted y las demas personas,
rticularmente aquellas que tosan, estornuden y tengan fiebre.

¢Por qué? Cuando alguien con una enfermedad respiratoria, como la infeccion por
el 2019-nCoV, tose o estornuda, proyecta pequefias goticulas que contienen el
virus. Si estd demasiado cerca, puede inhalar el virus.

Evite tocarse los ojos, lanarizy la boca
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¢Por qué? Las manos tocan muchas superficies que pueden estar contaminadas

con el virus. Si se toca los ojos, la nariz o la

boca con las manos contaminadas,

puedes transferir el virus de la superficie a si mismo.

6.2. PASOS A PASO PARA REALIZAR EL DESPLAZAMIENTQ€S

DE LUGAR DE VIVIENDA A SERVICIOS

e El trabajador deberé realizar el uso de su tapa bocas

vivienda hasta el retorno de esta.

e Antes de salida de su casa y donde realice paradé

lavado de manos cada 3 horas

e Debera realizar el desplazamiento desde el

donde realizaria el servicio con el traje
defecto el buso de maga larga y jean
e El personal deber movilizarse en su
Y esta debera realizar desinfeggi
concentracion.
e Una vez terminando los s¢

DESCRIPCION GRAFICA

ORESISTENTE
NICROBIAL)

Guantes
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Traje tipo TYVEK Blanco

Traje tipo TYVEK Negro u Overol

Botas de seguridad
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Careta facial

Céamara 3m filtros

Ante$ de ponerse el protector respiratorio, lavese las manos con un desinfectante a
de alcohol o con agua y jabén.

e Cubrase la boca y la nariz con la mascarilla y asegurese de que no haya espacios
entre su cara y la mascara.
e Evite tocar la mascarilla mientras la usa; si lo hace, lavese las manos con un
desinfectante a base de alcohol o con agua y jaboén.
e Céambiese de mascarilla tan pronto como esté humeda y no reutilice las mascarillas

de un solo uso.
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e Para quitarse el protector respiratorio antifluido: quiteselo por detras (no toque la
parte delantera de la mascarilla); deséchela inmediatamente en bolsa roja cerrada;y
lavese las manos con un desinfectante a base de alcohol o con agua y jabén.

Uso de mascara media cara 3M:

W,

Coloque &l respirador
cutriendo la beca y la
nariz, con las
correas sualtas.

Pase la correa superior
sobwe la cabaza,
colocando el amés para
la cabeza sobre

Su coronilia.

Enganche ks comeas
infariores detras
@l el cuello.

Al finalizar el dia separa los filtros/cartuchos en un éarea libre de polvo y

humedad. Nunca los dejes dentro del area contaminada.
Guarda tus filtros/cartuchos en bolsas herméticamente selladas.

Nunca los guardes en areas con humedad, ya que se pueden saturar en cuestion

de horas.
No ensucies ni deteriores la parte interna del respirador.

En el caso de que los filtros/cartuchos estén saturados cambialos por otros

Quita los cartuchos, filtros, arneses y valvulas
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e Limpia la pieza facial sumergiéndola en aguay jabon neutro que no exceda los 49
°C y frota con un cepillo suave, NO USAR limpiadores que contengan solvent
lanolina, u otros aceites.

e Posteriormente prepara una solucion que contenga 30 ml de hipoclorito de
en 7.5 litros de agua y sumerge el respirador durante 2 minutos.

e Enjuaga con agua tibia y limpia, dejando secar al aire en una atqmosferg
Los componentes del respirador deben de ser revisados antes dejgada
respirador con componentes daflados o deteriorados debe se pa
desechado.

USO DE TRAJE TYVEK (\

ey
2

S B s Je

. ondra dejabajo p»arriba

o raje"deb enerse en un lugar fresco y seco, alejado de la luz.
: AVADO DE ROPA DE TRABAJO TYVEK ANTIFLUIDO

Deb uir el siguiente procedimiento:

egurate de lavarlo después de cada uso en una bolsa para ropa delicada y asi

evitar que el elastico se desprenda.

e No mezclar la ropa como el traje antifluido y demas ropa que ingrese de la calle
con la ropa que tiene en casa.

e Esta ropa al ingresar de la calle se considera ropa contaminada siempre y
cuando no venga sellada.

e Lavala con detergente para ropa y agua caliente o con un desinfectante. Luego,
deja secarla en la sombra.
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e Deja que el protector respiratorio se remoje en agua jabonosa durante al menos
cinco minutos. Asegurate de dejar que se seque por completo antes de volver,a

usarlo.

e Los zapatos deberan limpiarse con agua y jabon antes de ingresar a la vivienda.

7. MEDIDAS DE PREVENCION

7.1. Lavado de manos
e Se debera realizar el lavado de manos cada 2 horas. ‘
@ Duracion de todo el procedimiento: 40-60 segundos

Méjese las manos con agua; Deposite en la palma de la mano una Frétese las palmas de las manos

cantidad de jabén suficiente para cubrir entre si;
todas las superficies de las manos;

B\ 0 5
i X @

Frotese la palma de la mano derecha  Frétese las palmas de las manos Frétese el dorso de los dedos de
contra el dorso de la mano izquierda entre si, con los dedos una mano con la palma de la mano
entrelazando los dedos y viceversa; entrelazados; opuesta, agarrandose los dedos;

ﬂ_;&&ﬂ%\

G

Frétese con un movimiento de Frétese la punta de los dedos de la Enjudguese las manos con agua;
rotacién el pulgar izquierdo, mano derecha contra |a palma de la

atrapandolo con la palma de la mano izquierda, haciendo un

mano derecha y viceversa; movimiento de rotacién y viceversa;

9 10 — i ‘

Séquese con una toalla desechable; Sirvase de la toalla para cerrar el grifo; Sus manos son seguras.

7.2. Distanciamiento social uso de tapa bocas

Mantenga una distancia minima entre usted y cualquier persona, el uso del tapabocas
es permanente y obligatorio dentro de las zonas comunes dentro de las instalaciones,
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en caso de realizar estas actividades que no garanticen esta distancia se debe utilizar
careta.

7.3. Uso de bafos

entre persona a persona.
e Se realizara lavado de manos antes de utilizar el bafio y después d

7.4. Zonade vestieres

e Se debe dejar la ropa de calle dentro del loke
overol negro antifluido negro.

e Debera realizar desinfeccion de las su
ingresar a las suelas de los zapatos

7.5. Uso de casino

e El personal de Fumic
un proceso de desinf
Se debera reali
Alahoradec

ONSABILIDADES DE LAS PARTES
RESPONSABILIDADES POR PARTE DEL EMPLEADOR:

e Facilitar y permitir el entrenamiento especifico en bioseguridad y desinfeccion,
incluyendo en su plan de formacion todo lo relacionado al contexto de
epidemiologia, practicas basicas de autocuidado, autocontrol y reporte periédico
de sus condiciones de salud, uso correcto de los EPP y demas que suplan el
marco de la ejecucion de la labor.
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e Suministrar los equipos de proteccidn necesarios para ejecutar la actividad y
articulos de primera necesidad para el control del riesgo bioldgico (bolsas roj
pafos, mopas, métodos de transporte y disposicion final de todo lo descartable
desechable, el sitio donde van a reposar estos elementos desechados).

e Brindar capacitaciones del plan de formacién sobre el ente
responsabilidades y buenas practicas de autocuidado del present
referentes a bioseguridad y las de cuidado y proteccién comunitari

e Monitorear constantemente su condicién de salud, e infor

médico necesario.
¢ Ningun trabajador podra seguir realiz
este deberd reportarlo al coordinad
preventivo.
e Capacitar a sus trabajadorg

materia de identificacién, valoracion del riesgo y en
S en lo relacionado con las actividades de promocion de la
de la enfermedad.

Promover el uso de la aplicacion CoronApp para registrar en ella el estado de
alud de los trabajadores.

A CARGO DEL TRABAJADOR, CONTRATISTA, COOPERADO O AFILIADO
PARTICIPE:

e Cumplir los protocolos de bioseguridad adoptados y adaptados por el empleador
0 contratante durante el tiempo que permanezca en las instalaciones de su
empresa o lugar de trabajo y en el ejercicio de las labores que esta le designe
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. REFERENCIAS

e Cumplir los protocolos de bioseguridad adoptados y adaptados por el empleador
0 contratante durante el tiempo que permanezca en las instalaciones de su
empresa o lugar de trabajo y en el ejercicio de las labores que esta le designe.

¢ Reportar al empleador o contratante cualquier caso de contagio que se
presentar en su lugar de trabajo o su familia. Esto con el fin de que &
las medidas correspondientes.

e Adoptar las medidas de cuidado de su salud y reportar al
contratante las alteraciones de su estado de salu
relacionadas con sintomas de enfermedad respiratoria

virus (gotas y contacto).
e Cumplir con los procesos de limpieza y dgs

Personal (EPP) y optimizar la 3 ahyyy €l cumplimiento de

e Realizar la encuesta condiciones de salud

https://forms.gle/uprA

)\nt/es/e erqeﬁlcie diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-
llen-pr jon-and-control-for-health-care-workers-caring-for-
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https://forms.gle/uprAwJyXvDWa1C5m8
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-on-infection-prevention-and-control-for-health-care-workers-caring-for-patients-with-suspected-or-confirmed-2019-ncov
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-on-infection-prevention-and-control-for-health-care-workers-caring-for-patients-with-suspected-or-confirmed-2019-ncov
https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public/q-a-on-infection-prevention-and-control-for-health-care-workers-caring-for-patients-with-suspected-or-confirmed-2019-ncov
https://www.segurossura.com.co/covid-19/paginas/empresas/reactivacion-economica.aspx
https://www.segurossura.com.co/covid-19/paginas/empresas/reactivacion-economica.aspx
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CONTROL DE CAMBIOS

ELIMINACION /

FECHA CAMBIO

FECHA DE

RESPONSABLE CAMBIO

27/04/2020
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